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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  SIRO GIADA 

Indirizzo  REG. CIAMBOSCHI 17-17031 ALBENGA (SV) - ITALY 

Telefono  +39 340 6054524 

E-mail  dott.ssagiadasiro@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

 

 

 28/06/85 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
 

   TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE 

  L' Educazione della mente – via Galilei,Genova 
 

  

PSICOLOGA - Libera Professionista 

 

 

• Da Gennaio 2024 ad Oggi   TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 L' Educazione della mente – via Galilei,Genova 

• Tipo di azienda o settore 

 

• Da Aprile 2023 ad Settembre 2023 

  

POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO – PROGETTO GOL 

E.L.Fo. 

 

Ente di Formazione Regionale 

 

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 L' Educazione della mente - Genova 

• Tipo di azienda o settore  Ambito clinico 

 

• Febbraio e Maggio 2023  TIROCINIO FORMATIVO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Gemelli - Roma 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio per le dipendenze da internet e cura-prevenzione del Cyberbullismo presso Day- 
Hospital di Psichiatria 

 

• Febbraio e Maggio 2023  TIROCINIO FORMATIVO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tra Gioco e Realtà Onlus - Roma 
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• Tipo di azienda o settore  Dipendenze tecnologiche e da internet 

 

• Da Novembre 2022 a Giugno 2023  TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dr.Igor Vitali international srl 

• Tipo di azienda o settore  Formazione e Progetti Europei 

 

• Da Ottobre 2023 a Marzo 2024  DOCENTE SCUOLA II° GRADO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ist. Mazzini Da Vinci - Savona 

• Da Ottobre 2022 a Marzo 2023  DOCENTE SCUOLA II° GRADO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ist. Mazzini Da Vinci - Savona 

• Tipo di azienda o settore  Materie pratiche e teoriche 

 

• Da Settembre 2021 a Giugno 2022  DOCENTE SCUOLA II° GRADO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ist. Mazzini Da Vinci - Savona 

• Tipo di azienda o settore  Materie pratiche e teoriche 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Da  Gennaio 2024 a Oggi  SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Il Miller - Genova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo Cognitivo - Comportamentale 

 
 

•  Novembre 2023  ESAME DI STATO ABILITANTE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGA 

   

   

 

• Da  Novembre 2022 a Settembre 
2023 

 MASTER IN “PSICOLOGIA DEI NUOVI MEDIA” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Minotauro - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Prevenzione e trattamento delle dipendenze da internet in adolescenza 

 

• Marzo  2023  LAUREA MAGISTRALE IN “PROCESSI COGNITIVI E TECONOLOGIE”  indirizzo: 
CYBERPSICOLOGIA 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Telematica Internazionale Uninettuno -Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione avanzata nel campo della psicologia applicata alle tecnologie e all'intelligenza 
artificiale 

 
 
 

• Agosto 2022  ATTESTATO DI ESPERTO IN “MINDFULNESS e PSICOLOGIA POSITIVA ” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Iepp- Istituto Europeo di Psicologia Positiva 

 

• Aprile 2022  ATTESTATO IN “ TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE DELLE DIPENDENZE 
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COMPORTAMENTALI” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ipsico srl- Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi e trattamento delle dipendenze comportamentali 

 

• Marzo 2022  ATTESTATO IN “MMPI 2 e CAB 2.0” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 PerFormat – Navacchio (PI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Somministrazione test per la psicodiagnostici 

 

• Ottobre 2017  LAUREA TRIENNALE IN “SCIENZE DELLA COMUNICAZIONE” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Genova 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Elementare 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni lavorative in cui era 
indispensabile la collaborazione tra figure diverse (colleghi e professionisti) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ampia capacità di tenere fede alle scadenze dell'attività lavorativa. Coordinamento personale. 
Esperienza decennale di volontariato 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office in particolare writer e foglio di 
calcolo. Buona capacità di navigare in Internet, posta elettronica, social network. Utilizzo di 
Canva. 

Attestato LIM, Eipass, Tablet 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  B- Automunita 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  - Iscrizione all’albo degli psicologi della Liguria con n. 3678 

- Cooperazione progetto Erasmus+ “Positive Emotional  Life for Active Aging” 

- Da Maggio 2015 a Settembre 2017 Rappresentante degli studenti della Facoltà di Scienze 
della Comunicazione di Genova 

- Marzo 2015- selezionata per partecipare al festival “ Città Impresa” di Vicenza 

- Presidente attuale dell'associazione animalista denominata Impronte nel cuore da Marzo 2012 

- Consigliere d'amministrazione c/o asilo comunale - fine mandato 2014 

- 2012 acquisizione porto d'armi uso sportivo 

 - 2005 corso d' inglese a Dublino 

 - 2009 Servizio Civile c/o Pubblica Assistenza Croce Bianca Alassio 

 - Dal 1999 al 2009 volontariato c/o Pubblica Assistenza Croce Bianca Albenga 

 
 

Albenga, 08/02/2024       firma   
 

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e 
del GDPR Regolamento UE 2016/679 e dichiaro le informazioni veritiere ai sensi degli artt. 46 e 47 
del D.P.R. 445/2000 


